
Niveau 0 - Travail
humain
Autonomie intellectuelle

IA non utilisée
Le travail est entièrement réalisé par
l’humain.
Aucune aide de l’IA à quelque étape que ce
soit.

Usage typique : rédaction, analyse,
conception sans outil IA

Responsabilité
intellectuelle :

100 %
humaine

Niveau 1 - Assistance
cognitive
L’idée vient de l’humain, l’IA
éclaire

IA utilisée comme outil d’aide à la
réflexion

L’IA sert à :
Brainstormer,
Clarifier une idée,
Reformuler une question,
Explorer des pistes.

Aucun contenu final n’est rédigé par l’IA.

Responsabilité
intellectuelle :

humaine, avec
soutien

Niveau 2 - Soutien
rédactionnel
L’IA comme correcteur, pas
comme auteur

IA utilisée pour améliorer un texte
écrit par l’humain

L’humain écrit l’intégralité du contenu.
L’IA intervient pour :

Corriger l’orthographe ou la grammaire,
Améliorer le style,
Reformuler sans ajouter de fond.

Responsabilité
intellectuelle :

humaine
(forme

assistée)

Niveau 3 -
Coproduction
encadrée
Coopération humain–IA

IA impliquée dans la production de
contenu
L’IA peut :

Rédiger certaines parties,
Proposer des passages techniques ou
répétitifs,
Participer à un dialogue de coécriture.

L’humain :
Définit les objectifs,
Contrôle,
Modifie,
Valide le résultat final.

Responsabilité
intellectuelle :

partagée,
validation
humaine

obligatoire
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